QUOTE
Iscrizione €. 20,00
ANTIMERIDIANO
Quota settimanale €. 60,00
FULL TIME
Quota settimanale €. 130,00

E’ prevista una riduzione del 10% sulla quota
di frequenza per I’ iscrizione di un fratello e/o
sorella per lo stesso periodo.

La voce “iscrizione” comprende assicurazione
medico-sportiva e la fornitura del kit “Estate
Sport” (t-shirt, cappellino e sacca)

Per la frequenza del mese di giugno liscri-
zione deve essere effettuata entro venerdi
31 maggio.

Per consentire una corretta programmazione
delle attivita e, per I'opzione Full-Time, la stipu-
la del contratto di fornitura del pasto, sara privi-
legiata liscrizione per almeno due settimane
consecutive come nel prospetto sotto riportato.

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

INFO:

Polisportiva San Marco c/o Palestra Comunale
Via Trieste 1
tel. 377-1249831

Ufficio Segreteria
Piazza S. Marco 5
tel. 0522/963723

Comune di Boretto

PERIODI DI FREQUENZA

Periodo da Lunedi a Venerdi
1° Sett. 10 Giugno 14 Giugno
2° Sett. 17 Giugno 21 Giugno
3° Sett. 24 Giugno 28 Giugno
4° Sett. 01 Luglio 05 Luglio
5° Sett. 08 Luglio 12 Luglio
6° Sett. 15 Luglio 19 Luglio
7° Sett. 22 Luglio 26 Luglio

8° Sett. 29 Luglio 02 Agosto

ISCRIZIONI:
c/o Palestra Comunale Via Trieste 1

Tutti i giorni (Lunedi/Venerdi) 18,00/20,00
Altri giorni ed orari solo su appuntamento
Cell. 377-1249831

Per liscrizione € obbligatorio consegnare:

. scheda di iscrizione;

o moduli privacy e diritto all'immagine,

. ricevuta di pagamento (bonifico) o versa-
mento della quota prevista.

L’iscrizione puo essere effettuata, trasmetten-
do quanto richiesto, anche per posta elettroni-
ca all'indirizzo “estatesport@sanmarcopol.it”

| documenti informativi e per liscrizione saran-
no disponibili dal mese di maggio presso la
sede c/o Palestra Comunale nei giorni ed orari
sopraindicati o scaricabili dal sito della Poli-
sportiva San Marco (www.sanmarcopol.it) e
dal sito del Comune di Boretto.

Kit “Estate Sport”
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La Polisportiva San Marco, nellambito del
progetto “Estate Sport 2024” e con il patroci-
nio del’Amministrazione Comunale, organiz-
za il CENTRO ESTIVO rivolto a ragazze e
ragazzi dai 5 ai 13 anni.

La durata prevista & di 8 settimane, dal 10
Giugno al 2 Agosto, con opzione per attivita
antimeridiana (orario 8,00 - 12,30) o Full-
Time (orario 8,00 - 17,30). Con la formula
“Full-Time”, se le adesioni saranno in numero
sufficiente (almeno 13) ci sara la possibilita di
fruire di pasti preconfezionati nei locali mensa
della Scuola Primaria.

E’ prevista la formazione di gruppi omogenei
per eta, composti da max 15/20 unita, affidati
ad istruttori di comprovata esperienza; la dire-
zione e la gestione del Campo Estivo & affida-
ta, come lo scorso anno, ad un team di com-
provata esperienza e professionalita: Iman
Manghi e Davide Ravarani.

Il Centro Estivo & strutturato come “campus
sportivo” ma adeguato, come attivita sportiva,
alle diverse eta degli iscritti e con una propo-
sta di sport non necessariamente agonistica.
L’esercizio fisico, inteso come gioco di movi-
mento, ha un ruolo prioritario per la salute in
eta evolutiva e, oltre ad essere divertente,
contribuisce a migliorare le condizioni di salu-
te fisica e a promuovere il benessere psicolo-
gico.

Non solo sport ma anche attivita ludiche,
“laboratori “creativi” e relax in piscina.
Saranno effettuate anche due uscite extra (in
corso di organizzazione) riservate ai soli
iscritti al Centro Estivo nel periodo di effettua-
zione.

“Estate Sport 2024” aderisce al progetto della
Regione Emilia Romagna con la possibilita di
poter usufruire, per chi rientra in determinati
parametri, di contributi per la frequenza.
Come previsto dalla normativa fiscale in vigo-
re, la frequenza di un campo estivo non rien-
tra tra le detrazioni previste per le dichiarazio-
ni dei redditi.

CRONO-PROGRAMMAATTIVITA’

- ore 08,00/08,30
- ore 08,30/09,30
- ore 09,30/10,30
- ore 10,30/11,00
- ore 11,00/12,30
-ore 12,30

accoglienza;

attivita sportiva;

attivita sportiva,

pausa per merenda;
attivita sportiva;

termine dell’attivita turno
antimeridiano;

solo per FULL-TIME
- ore 12,30/14,00  pausa per pranzo;
- ore 14,00/15,00 pausa relax e/o laboratori,
-ore 15,00/16,00  attivita sportiva;
- ore 16,00/16,30 pausa per merenda;
-ore 16,30/17,30  attivita sportiva;
-ore 17,30 termine dell’attivita turno
pomeridiano.

Per particolari esigenze di lavoro & prevista la
possibilita di ingresso anticipato (ore 7,30) e/o
ritiro posticipato (ore 13,00/18,00).

STAFF

La direzione tecnica del Centro Estivo & affida-
ta a Iman Manghi e Davide Ravarani, coadiu-
vati da tecnici, atleti ed atlete delle societa
sportive locali.

| gruppi, formati da max 15/20 unita, saranno
seguiti da un Istruttore/Educatore qualificato
coadiuvato da uno o piu Assistenti.

Per la piscina & prevista la contemporanea
presenza di un accompagnatore ogni 10 parte-
cipanti.

E’ prevista anche la presenza di tecnici federali
per la proposta di particolari attivita sportive.

IMPIANTI SPORTIVI

PALESTRA COMUNALE:

Area coperta di 600 mq §

con campi da Volley, Ba-
sket, Pallamano, Badmin-
ton e 2 spogliatoi.

Una rete di separazione #-§

consente la pratica di due
diverse attivita sportive

PALESTRA SCUOLA
ELEMENTARE :

" Area coperta di 180mq

PISTA POLIVALENTE:
Area scoperta di oltre
2.000 mqg con campi da
Basket/Volley, Beach Vol-
ley/Beach Tennis, Calcet-
to/Pallamano

per attivita motoria e gin-
nastica artistica, campi
da minibasket e minivol-
ley. Area verde con spa-

| zio giochi e campi da
il green volley.

ATTIVITA’

SPORTIVE

Le attivita sportive previste sono quelle prati-
cabili nelle area sportive a disposizione:

Pallavolo
Pallamano
Atletica Leggera
Tchoukball
Badminton
Beach Tennis

Pallacanestro
Calcetto
Street Hockey
Tennis Tavolo
Beach Volley
Sitting Volley

Si sta cercando di realizzare anche laboratori
di altri sport, come tennis, padel, tiro con
'arco e scherma, con la collaborazione di
istruttori federali e la riproposta anche di anti-
chi giochi popolari (pista con le biglie, corsa
coi sacchi, tiro alla fune, lippa).



